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NOTA PRÉVIA

Quando assumi as disciplinas de Direito das Obrigações e de Respon-
sabilidade Civil, na Universidade Europeia, no ano lectivo 2021/2022, 
vi-me na contingência de elaborar diversas hipóteses práticas que servis-
sem de objecto de trabalho aos meus alunos. A ideia passou sempre por 
permitir aos alunos aplicarem a teoria na prática, pois só assim consolida-
riam os seus conhecimentos de forma estruturada.

Deste modo, recolhendo inspiração em situações comuns do quo-
tidiano, em acórdãos dos tribunais superiores ou mesmo em episódios 
reais que me são próximos, fui elaborando um conjunto diverso de casos 
práticos que auxiliassem os meus alunos na ligação entre a teoria e a prá-
tica. Essa necessidade mantém-se de ano para ano, devendo ser devida-
mente acautelada.

É, em bom rigor, esse o propósito que esta obra vem agora assumir: 
consubstanciar um elemento de apoio aos meus alunos, auxiliando a rea-
lização das aulas práticas, mas assumindo também a função de uma fer-
ramenta que os acompanha no seu estudo fora da sala de aula e que lhes 
permite sedimentar os seus conhecimentos.

Para tal, apresentam-se aqui diversas hipóteses ligadas aos mais diver-
sos tópicos do programa de ambas as disciplinas e que, nessa medida, 
versam sobre problemas essenciais e incontornáveis do Direito das Obri-
gações (onde se incluí, naturalmente, a Responsabilidade Civil enquanto 
fonte geradora de obrigações). Uma palavra deve ser dada quanto a este 
ponto: esta obra foi concebida para auxiliar duas disciplinas, que embora 
complementares, funcionam autonomamente. Por conseguinte, daí 
decorre uma consequência prática: embora seja uma fonte de obrigações 
com idêntica dignidade em relação às restantes, a responsabilidade civil 
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(nas suas diversas modalidades) terá, necessariamente, um maior espaço 
neste livro do que qualquer outra das fontes.

Neste sentido, recuperam-se os casos já feitos, mas acrescentam-se 
mais algumas dezenas, expandindo o objecto, mas sem nunca perder o 
foco naquilo que nos guia: o estudo do Direito das Obrigações.

Com vista a promover a autonomia dos estudantes, adopta-se um 
método dual. Por um lado, apresentam-se casos sem tópicos de resolu-
ção, mas com indicação de referências bibliográficas e, quando se justi-
fique, jurisprudenciais (designadamente quando serviram de inspiração 
ou têm uma ligação justificável com o caso). Por outro lado, apresentam-
-se os tópicos essenciais a contemplar na resolução do caso. Mais do que 
um caminho fechado, quero estimular o debate e o raciocínio jurídico, 
deixando margem à criatividade dos destinatários.

Uma última nota é devida: embora se assuma que os destinatários 
principais são os meus alunos – que ditaram o nascimento deste livro 
–, creio que qualquer aluno ou prático do Direito pode encontrar nesta 
obra elementos de interesse quer para o seu estudo, quer para a sua vida 
prática. É isso mesmo que desejo e espero poder contar com esse voto de 
confiança.

Lisboa, Janeiro de 2023
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