NOTA PREVIA

A obra apresentada corresponde 4 tese elaborada no 4ambito do Doutoramento
em Ciéncias Juridicas, na vertente de Ciéncias Juridicas Privatisticas, entregue
a Escola de Direito da Universidade do Minho em fevereiro de 2021. A tese foi
discutida publicamente em 23 de julho de 2021.

Foram feitas breves atualizagbes de jurisprudéncia e legislagao até ao
final do ano de 2021. Em particular, atendendo a alteragao legislativa a Lei da
Procriagao Medicamente Assistida, introduzida pela Lei n.? 90/2021, de,
16 de dezembro, que entrou em vigor em 1 de janeiro de 2022, e que veio
estabelecer o novo regime juridico de acesso a gestagdo de substitui¢ao em
Portugal, decidimos acrescentar um subtdpico ao nosso trabalho. Este foi inse-
rido na 2.* parte da nossa investigacdo, nomeadamente no subcapitulo III,
do capitulo II, apds a analise do futuro da gestacdo de substitui¢do no ordena-
mento juridico portugués.

Conforme se depreendera da analise apresentada, a supracitada altera-
¢do legislativa nao afecta a génese e o contetdo do nosso estudo. Ademais,
sempre que necessario, fomos mencionando a referida alteracdo em notas
de rodapé, para fim de respetiva atualizagdo. Refere-se, ainda, que a men-
¢do a Lei da Procriagdo Medicamente Assistida ¢ feita, na generalidade,
atendendo a redacdo que esta Lei tinha a data das nossas provas publicas.
A referéncia a versao atual desta Lei, contendo as altera¢oes introduzidas pela Lei
n.2 90/2021, serd expressamente mencionada. Desta forma, na leitura da obra
deverd ter-se em conta este pormenor.
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AS PROBLEMATICAS E 0S DESAFIOS CONTEMPORANEQS
EM TORNO DA GESTACAO DE SUBSTITUICAD

RESUMO

A nossa investiga¢ao procura enunciar, refletir e analisar as principais proble-
maticas e os desafios juridicos desencadeados pela pratica de gestagdo de subs-
tituicao.

A gestacao de substituigao coloca desafios a conceitos, institutos ou figuras
juridicas tradicionais, quer do Direito Contratual, quer do Direito da Familia
e dos Direitos Fundamentais de todas as partes envolvidas.

No nosso ordenamento juridico, as alteragoes legislativas introduzidas pela
Lei n.? 25/2016, de 22 de agosto, suscitaram a necessidade de uma nova reflexao
sobre esta temdtica. O Ac6rdao do Tribunal Constitucional n.° 225/2018 é reflexo
da controvérsia do tema, nomeadamente das problematicas associadas 4 admis-
sibilidade e ao regime juridico da gestagdo de substituigao.

Adicionalmente, os perigos, riscos e consequéncias da pratica da gestagdo
de substitui¢do transfronteirica tém despertado cada vez mais o interesse e a
preocupacgio de institui¢des e organizagdes europeias e internacionais, deba-
tendo-se a necessidade e urgéncia dos Estados legislarem (interna e interna-
cionalmente) sobre o tema e, sobretudo, de garantirem os direitos da crianga
nascida na sequéncia de um contrato de gestagao de substitui¢ao. Nesta medida,
a jurisprudéncia do Tribunal Europeu dos Direitos do Homem contribuiu para
uma mudanga de paradigma no tratamento de algumas problematicas da ges-
tacdo de substituicio, nomeadamente quanto ao reconhecimento de efeitos da
filiagdo constituida em pais estrangeiro.

Neste contexto, propomos o estudo das problematicas e desafios da gesta-
¢do de substituic¢ido, desde os seus conceitos basilares aos argumentos favora-
veis ou obstativos a sua pratica, incluindo o regime juridico na ordem juridica
portuguesa e a gestagao de substitui¢do transfronteiriga. Este estudo sera auxi-
liado por legislacao, doutrina e jurisprudéncia, nacional e estrangeira, a par-
tir da qual tentaremos apresentar uma nova reflexo sobre o tema e apresentar
algumas solugoes.
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PALAVRAS-CHAVE
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