
Formulários disponíveis online em: bdjur.almedina.net  | 5

ÍNDICE

índice............................................................................................................................ 	 5
prefácio...................................................................................................................... 	 11
nota explicativa à 7ª edição............................................................................ 	 13

I.	 Inquérito................................................................................................................... 	 15
	 1.	 Procurações com poderes gerais e especiais............................................. 	 17
		  A) Procuração com poderes gerais........................................................... 	 17
		  B) Procuração com poderes especiais...................................................... 	 18
	 2.	 Requerimento de junção de procuração................................................... 	 19
	 3.	 Denúncia........................................................................................................ 	 20
	 4.	 Queixa............................................................................................................. 	 22
	 5.	 Queixa contra desconhecidos..................................................................... 	 24
	 6.	 Desistência de queixa................................................................................... 	 26
	 7.	 Declaração de não oposição à desistência de queixa............................... 	 27
	 8.	 Requerimento para constituição de assistente........................................ 	 28
	 9.	� Requerimento a solicitar a consulta do processo por não mandatário... 	 29
	 10.	 Acusação particular e pedido de indemnização civil.............................. 	 30
	 11.	� Requerimento de adesão do assistente à acusação do Ministério Pú- 

blico................................................................................................................. 	 34
	 12.	 Requerimento de prova do arguido........................................................... 	 35
	 13.	 Requerimento de prova do assistente........................................................ 	 36
	 14.	 Requerimento de aceleração processual................................................... 	 37



6 | Formulários disponíveis online em: bdjur.almedina.net

PROCESSO PENAL

	 15.	� Requerimento a solicitar a correção do despacho de acusação............. 	 38
	 16.	� Requerimento a solicitar a sujeição do processo a segredo de justiça. 	 40
	 17.	 Requerimento de suspensão provisória do processo.............................. 	 42
	 18.	� Requerimento a comunicar o incumprimento de injunção no âmbito  

da suspensão provisória do processo ........................................................ 	 44
	 19.	 Requerimento de declarações para memória futura............................... 	 45
	 20.	 Requerimento a solicitar a tradução de documento............................... 	 46
	 21.	 Requerimento de ratificação do processado............................................ 	 47
	 22.	� Requerimento a solicitar tomada de declarações de testemunha por 

videoconferência (art. 275º-A, do CPP).................................................... 	 48
	 23.	 Requerimento de suspeito para ser ouvido no processo........................ 	 50
	 24.	� Requerimento para revogação da medida de apreensão de animal..... 	 52
	 25.	 Requerimento de reabertura do inquérito............................................... 	 54

II.	 Partes civis.............................................................................................................. 	 57
	 1.	� Manifestação da intenção de deduzir pedido de indemnização civil... 	 59
	 2.	 Pedido de indemnização civil...................................................................... 	 60
	 3.	 Contestação do pedido de indemnização civil ........................................ 	 63
	 4.	 Desistência do pedido de indemnização civil.......................................... 	 66
	 5.	� Requerimento de junção de comprovativo do pagamento de indemni- 

zação civil (art. 51º, nº 1, al. a), do CP) ...................................................... 	 67

III.	 Instrução.................................................................................................................. 	 69
	 1.	� Requerimento a solicitar a consulta de documento na secretaria e res- 

petiva cópia..................................................................................................... 	 71
	 2.	� Requerimento de abertura de instrução por parte do arguido............. 	 72
	 3.	� Requerimento de abertura de instrução por parte do arguido apre- 

sentado no segundo dia após o termo do prazo com multa................... 	 76
	 4.	� Requerimento para constituição de assistente e abertura da instrução. 	 79
	 5.	 Requerimento a solicitar a correção de formulário CITIUS.................. 	 85
	 6.	� Requerimento a solicitar a suspensão do processo para apreciação de  

questão não penal.......................................................................................... 	 86
	 7.	 Requerimento do arguido a solicitar o seu interrogatório .................... 	 88



ÍNDICE

Formulários disponíveis online em: bdjur.almedina.net | 7

	 8.	� Requerimento a solicitar a inquirição de testemunha após a marca- 
ção do debate instrutório ............................................................................ 	 89

	 9.	� Requerimento alusivo a relatório sobre escutas telefónicas ................. 	 91
	 10.	 Recurso do despacho de não pronúncia.................................................... 	 92

IV.	 Julgamento.............................................................................................................. 	 97

	 1.	� Requerimento de junção do comprovativo do pedido de apoio judi- 
ciário................................................................................................................ 	 99

	 2.	� Requerimento para alteração da data designada para a audiência de  
julgamento...................................................................................................... 	 100

	 3.	 Contestação.................................................................................................... 	 101
	 4.	� Requerimento a solicitar fixação de prazo superior a 30 dias para apre- 

sentar contestação......................................................................................... 	 103
	 5.	 Requerimento de alteração do rol de testemunhas................................ 	 105
	 6.	� Requerimento de adicionamento do rol de testemunhas para além  

do limite legal................................................................................................ 	 106
	 7.	 Requerimento de prova (art. 311º-B, do CPP).......................................... 	 108
	 8.	 Requerimento de prova (art. 340º, do CPP)............................................ 	 109
	 9.	 Requerimento a solicitar a acareação........................................................ 	 110
	 10.	� Requerimento de comunicação de falta (imprevisível) de compareci- 

mento do arguido à audiência de julgamento.......................................... 	 111
	 11.	� Requerimento de junção de comprovativo para justificar a falta (im- 

previsível) de comparecimento do arguido à audiência de julga- 
mento.............................................................................................................. 	 112

	 12.	� Requerimento a solicitar prazo para preparação de defesa em processo  
sumário............................................................................................................ 	 113

	 13.	� Requerimento a solicitar a restrição da livre assistência do público à  
audiência de julgamento.............................................................................. 	 115

	 14.	 Requerimento de impedimento de juiz.................................................... 	 117
	 15.	� Requerimento do assistente relativo à incompetência do tribunal...... 	 118
	 16.	 Requerimento de junção de documento original.................................... 	 120
	 17.	 Substabelecimentos com e sem reserva.................................................... 	 121



8 | Formulários disponíveis online em: bdjur.almedina.net

PROCESSO PENAL

		  A) Substabelecimento com reserva.......................................................... 	 121
		  B) Substabelecimento sem reserva........................................................... 	 122
	 18.	� Declaração de recebimento do substabelecimento e respetivos docu- 

mentos do processo...................................................................................... 	 123
	 19.	 Renúncia do mandato.................................................................................. 	 124
	 20.	 Requerimento de dispensa de patrocínio................................................. 	 125
	 21.	� Requerimento de comunicação do pedido de dispensa de patrocínio... 	 127
	 22.	� Requerimento de indicação de pessoa idónea para acompanhar ar- 

guido menor na audiência de julgamento ................................................ 	 128
	 23.	� Requerimento de apresentação de documentos que excedam o limite  

de 20 MB......................................................................................................... 	 130
	 24.	� Requerimento de apresentação de documento vídeo que exceda os  

100 MB............................................................................................................ 	 131
	 25.	� Requerimento a solicitar a consulta de processo por advogado que não  

exerça o mandato judicial............................................................................ 	 132
	 26.	� Requerimento a solicitar a passagem de certidão judicial eletrónica.. 	 133
	 27.	 Requerimento de separação de processos................................................ 	 134
	 28. Requerimento a invocar impedimento de testemunha ......................... 	 136
	 29. Requerimento de arguição de nulidade.................................................... 	 138
	 30. �Requerimento de vítima para tomada de declarações no local onde se  

encontra.......................................................................................................... 	 140

V.	 Medidas de coação e de garantia patrimonial......................................................... 	 143
	 1.	� Comunicação de mudança de residência por mais de cinco dias......... 	 145
	 2.	� Requerimento de levantamento de caução em caso de absolvição...... 	 146
	 3.	� Requerimento de substituição de caução por obrigação de apresenta- 

ção periódica.................................................................................................. 	 147
	 4.	� Declaração de consentimento do arguido para tratamento de depen- 

dência..............................................................................................................  	 149
	 5.	� Requerimento do arguido a solicitar autorização para se ausentar para  

o estrangeiro.................................................................................................. 	 150
	 6.	� Requerimento de revogação da medida de obrigação de permanên- 

cia na habitação............................................................................................. 	 152



ÍNDICE

Formulários disponíveis online em: bdjur.almedina.net | 9

	 7.	� Requerimento do arguido a solicitar autorização para se ausentar da  
habitação......................................................................................................... 	 154

	 8.	 Requerimento de revogação da prisão preventiva.................................. 	 155
	 9.	� Requerimento de substituição da prisão preventiva por obrigação de  

permanência na habitação sujeita a vigilância eletrónica...................... 	 158
	 10.	 Requerimento de arresto preventivo......................................................... 	 161
	 11.	 Requerimento de caução económica......................................................... 	 165
	 12.	 Petição de providência de habeas corpus..................................................... 	 167
	 13.	 Recurso do despacho que decretou a prisão preventiva........................ 	 170
	 14.	� Requerimento a solicitar a substituição de representante da pessoa  

coletiva............................................................................................................ 	 185
	 15.	 Requerimento a comunicar fusão da pessoa coletiva............................. 	 187

VI.	 Sentença.................................................................................................................. 	 189
	 1.	 Requerimento para pagamento da multa em prestações....................... 	 191
	 2.	 Requerimento para elaboração de relatório social.................................. 	 193
	 3.	� Requerimento a solicitar a substituição da multa por trabalho............ 	 194
	 4.	� Requerimento de não transcrição da sentença nos certificados de re- 

gisto criminal................................................................................................. 	 196
	 5.	 Reclamação de conta de custas................................................................... 	 198
	 6.	� Requerimento a solicitar o conhecimento público da sentença con- 

denatória......................................................................................................... 	 199
	 7.	 Requerimento de desentranhamento de documentos........................... 	 201
	 8.	 Requerimento a solicitar a restituição de objeto..................................... 	 202
	 9.	� Requerimento de reabertura da audiência para aplicação de lei penal  

mais favorável ao arguido............................................................................. 	 204
	 10.	� Requerimento de cancelamento provisório do registo criminal.......... 	 206

VII. Recursos.................................................................................................................... 	 211
	 1.	 Recurso do arguido (matéria de facto e de direito)................................ 	 213
	 2.	 Recurso do arguido (matéria de direito).................................................. 	 225
	 3.	 Resposta do arguido às alegações de recurso........................................... 	 232
	 4.	 Recurso do assistente .................................................................................. 	 235
	 5.	 Requerimento de desistência do recurso ................................................. 	 239




